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mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) fo|kfFkZ;ksa dh l̀tukRedrk dk  

rqyukRed v/;;u 

Jh rkjk flag] ¼“kks|kFkhZ½  

esokM+ fo”ofo|ky;] fpÙkkSM+x<+] jktLFkku HkkjrA 

 

izLrkouk  

f'k{kk fdlh u fdlh :i esa ,d f'k'kq dk lokZxh.k fodkl djds mldks vius thou esa fofHkUu drZO; 

o mÙkjnkf;Roksa dks fuokZg djus ds fy, iw.kZ :i ls rS;kj djrh gSA f'k{kk O;fDrRo dk 'kkjhfjd] 

ekufld] lkekftd] pkfjf=d] uSfrd] v/;kfRed ,oa laosxkRed fodkl djrh gSA f'k{kk ds ek/;e ls 

gh O;fDr lHkh leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, ;ksX;rk /kkj.k djrk gSA] ftl izdkj lw;Z dk 

izdk'k ikdj dey dk Qwy f[ky tkrk gS] mlh izdkj i'kq leku ekuo Hkh f'k{kk ds izdk'k ls vius 

Hkfo"; dks mTtoy rFkk izdk'ke; cukrk gSA ftlds i'pkr~ mldh dhfrZ nwj&nwj rd QSyh jgrh gSA 

f'k{kk ,d vksj O;fDr dk lokZaxh.k fodkl djrh gS ftlls O;fDr dh mUufr rFkk izxfr gksrh gSA ogha 

nwljh rjQ mls lekt dk egRoiw.kZ ukxfjd cukdj ns'k izse dh Hkkouk mlesa iSnk djrh gSA f'k{kk ds 

}kjk izkphu ijEijkvksa vkSj laLÑfr;ksa dk gLrkukUrj.k ih<+h ls nwljh ih<+ h esa djrh gSA f'k{kk ckyd 

ds ân; esa ns'k izse cfynku o fufgr LokFkksa Z dh R;kx dh Hkkouk dks tkxzr djrh gS] f'k{kk O;fDr] 

lekt vkSj jk"Vª lHkh ds fodkl esa vR;Ur egRoiw.kZ ,oa lkFkZd Hkwfedk vnk djrh gSA fu'p; gh f'k{kk 

lrr~ :i ls pyus okyh ,d ,slh xR;kRed izfØ;k gS tks ekuo dks viuh Hkwfedk izHkkoh <a+x ls vnk 

djus esa l{ke cukrh gS ,oa jk"Vª ds fodkl esa lg;ksx iznku djrh gSA 

eq[; “kCn& l̀tukRedrk] f”k{kk] eUncqf}] v/;;u dk mn~ns”;] ifjdYiuk] U;k;n”kZ] fu’d’kZA  

 

f'k{kk dks nks /kqozh; izfØ;k dgk tkrk gSA ftlesa 

f”k{kd vkSj fo|kFkhZ vkrs gSA nks i{kksa ds 

vfrfjDr ,d i{k vkSj gksrk gS] ftldks ikB~;Øe 

dgk tkrk gSA bu rhuksa i{kksa esa f'k{kd dk 

egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA dksbZ Hkh f'k{kk dh 

izfØ;k izR;{k o ijks{k :i ls f'k{kd ds fcuk 

iw.kZ ugha gks ldrh gSA 

f”k{kk ds }kjk gh ckyd /keZ] jkT; leqnk;] 

lH;rk vkSj laLÑfr dk Kku izkIr djrk gS 

ftlls mlesa jk’Vªh; fodkl ds fy, vko”;d 

rRo ,oa vfuok;Z ?kVd ^^lekt ds lkFk 

lek;kstu** dh {kerk dk fodkl gksrk gSA 

ysfdu ;g rHkh lEHko gS tc ckyd “kkjhfjd 

vkSj ekufld :Ik l s LoLFk gksA vFkkZr~  “kkjhfjd 

vkSj ekufld :Ik ls mlesa f”k{kk xzg.k djus dh 

{kerk gks D;ksafd ,d LoLFk O;fDr gh vius 

thou] lekt vkSj jk’Vª ds izfr iw.kZ ;ksxnku dj 

ldrk gSA  

,d f'k{kd fo|kFkhZ dh vko';drk] {kerk :fp] 

;ksX;rk] fo'ks"krk% vkfn dks /;ku esa j[kdj f'k{kk 

iznku djrk gSA mu fo|kfFkZ;ksa esa dqN fo|kFkhZ 

,sls Hkh gksrs gSa ftudh vko';drk] {kerk] 

;ksX;rk ,oa :fp lkekU; fo|kfFkZ;ksa ls fHkUu gksrh 

gSA budks f'k{kk dh lkekU; izfØ;k esa 'kkfey 

ugha fd;k tk ldrk gS] D;ksafd budh 

vko';drk,sa vyx gSaA ;g vko';drk,sa fo'ks"k 

f'k{kk] fo'ks"k f'k{kd] fo'ks"k iqLrd] fo'ks"k f'k{k.k 

i)fr] fo'ks"k lgk;d lkexzh vkfnA  

lEiw.kZ fo'o esa fnO;kxksa dh la[;k fnu o fnu 

c<+rh tk jgh gSA fo'o LokLF; laxBu 

¼W.H.O.½ ds vuqlkj ^^LokLF; lEiw.kZ 'kjhj 

ekufld vkSj lkekftd dY;k.k dh fLFkfr gS 

jksx ;k v'kDrrk% dh vuqifLFkfr ek= ugha gSA** 

fodykaxrk ds fo’k; esa fo)kuksa us dgk gS fd 

O;fDr dh ml n'kk dks fodykaxrk dgrs gSa tks 

{kfr ;k v{kerk ds dkj.k ls mRiUu gksrh gSA 

blesa 'kkjhfjd ,oa ekufld fØ;kvksa lEcU/kh 

Hkwfedkvksa dks lkekU; O;fDr dh rqyuk esa v{ke 

O;fDr de fuHkk ikrk gSA bl izdkj fodykaxrk 

O;fDr dh HkkSfrd] 'kkjhfjd] ekufld fLFkfr;ksa 

}kjk mlls lEcfU/kr fØ;k dykiksa ls mRiUu ,d 

izdkj dh lkekftd Lo:i dh fLFkfr gS nwljs 

'kCnksa esa fodykaxrk og gkfu gS tks fdlh {kfr 

ds mijkUr O;fDr dh vk;q] fyax ,oa lkekftd 

Lrj ds vuq:i dk;Z djus esa ck/kk igq¡pkrh gSA 

tSls ;fn fdlh O;fDr dk nq?kVZuko'k gkFk ty 
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x;k gks mldh dksf'kdk vkSj Ård ns[kHkky u 

gksus dkj.k gkFk ds laØe.k gks x;k vkSj 

fpfdRld us iwjs gkFk dks dkV fn;k ftlls 

fodykaxrk dh fLFkfr vk tkrh gSA  
tc ge ckyd dk ftØ djrs gSa rks blesa lHkh 

izdkj ds ckydksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

orZeku le; esa dqN ckyd ,sls gSa tks lkekU; 

cPpksa dh rjg viuk thou ;kiu djus esa l{ke 

ugha gSaA muds lokZaxha.k fodkl esa fo'ks"k f'k{kk 

eq[; Hkwfedk fuHkk ldrh gSA D;ksafd fo'ks"k f'k{kk 

ds ek/;e ckyd dk ekufld] 'kkjhfjd] 

lkekftd] laosxkRed o uSfrd fodkl fd;k tk 

ldrk gS vkSj eUncqf) fo|kfFkZ;ksa dks Hkh f'k{kk 

dh eq[; /kkjk esa 'kkfey dj muds vUnj 

vkRefo'okl iSnk djds mudh lt̀ukRedrk dks 

c<+k;k tk ldrk gSA   

2- vko';drk ,oa egRo 

izÑfr dh xksn esa tUe ysus okys ckyd Hkh nks 

izdkj ds gksrs gSa izFke rks os tks “kkjhfjd ,oa 

ekufld :Ik ls LoLFk gksrs gSa vFkkZr~ fdlh Hkh 

fodykaxrk ls jfgr gksrs gSa] ftUgsa lkekU; ckyd 

dgk tkrk gSA ijUrq dqN ckyd tUe ds iwoZ 

vFkok tUe ls gh vkuqokaf”kdrk ;k nq?kZVuk vkfn 

ds dkj.k “kkjhfjd vFkok ekufld :Ik ls iw.kZ 

fodflr ugha gksrs gSA ftUgsa fodykax ckyd dgk 

tkrk gSA dqN ckyd tUe ds Ik”pkr~ jksx ;k 

nq?kZVuk ds f”kdkj gks dj vfuok;Z fodkl dh 

nj ls fodflr gksus ls oafpr jg tkrs gSa ;g 

ckyd Hkh fodykax ckydksa dh Js.kh esa vkrs gaSA   

fo|ky;ksa esa i<+k;s tkus okys fo’k;ksa esa dqN fo’k; 

eUncqf) fo|kfFkZ;ksa ds ekufld Lrj ls Åij ds 

Lrj ds gksrs gSaA bu fo’k;ksa dks le>us ds fy, 

eUncqf) fOk|kfFkZ;ksa dks vfrfjDr “kSf{kd iz;kl 

djkuk ifjokj o fo|ky; dk dk;Z gSA ijUrq bu 

nksuksa ds /;ku u nsus ds dkj.k buesa “kSf{kd 

fiNM+kiu vk tkrk gSA eUncqf) fo|kfFksZ;ksa ds 

fiNM+siu ds dbZ vkSj Hkh dbZ dkj.k gSA ftuesa 

eq[;r% mudk nwf’kr okrkoj.k gS tks mudh f”k{kk 

dks izHkkfor djrk gas muds ikfjokfjd okrkoj.k 

dk izHkko mudh l`tukRedrk ij lh/kk iM+rk 

gSA tks lt̀ukRedrk dks izHkkfor djrh gSA  

mÙkj izns”k ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa 

esa dk;Zjr~ fo”ks’k v/;kidksa dks lkekU; cPpksa ds 

lkFk fo”ks’k cPpksa ds v/;kiu djus dk nkf;Ro 

lkSaik x;k gSA ysfdu buds “kSf{kd drZO;ksa esa iwjs 

fnu fo|ky;ksa esa v/;kiu djuk lEHko ugha gSA  

fo|ky; ds nSfud dk;ksZ esa vPNk izn”kZu ugha 

dj ikrs gS D;ksafd budks iw.kZ :Ik ls “kSf{kd 

okrkoj.k ,oa “kSf{kd lqfo/kk;sa izkIr ugha gksrh gS 

ftl dkj.k budh lt̀ukRedrk izHkkfor gks 

tkrh gSA lEcfU/kr dkjdksa dks [kkstk tk;sxkA 

ljdkj o lkekftd laLFkkvksa esa dke djus okys 

fo”ks’k f”k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks funsZ”ku ok 

ijke”kZ izkIr djk;k tk;sxkA 

izLrqr 'kks/k i= esa budh lt̀ukRedrk dk 

rqyukRed v/;;u dj izHkkfor dkj.kksa dks tkuk 

tk;sxk mlds i'pkr~ blds dkj.kksa dks nwj djds 

eUncqf) fo|kfFkZ;ksa dh lt̀ukRedrk dks izHkkfor 

gksus ls jksdk tk;sxk] ifj.kke Lo:Ik lkekU; 

fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk eUn cqf) fo|kFkhZ Hkh 

lkekU; cPpksa dh rjg viuh lt̀ukRedrk dks 

c<+k ldsaxsA 

3- lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k 

izLrqr fo’k; ij fuEufyf[kr “kks|kfFkZ;ksa us “kks/k 

fd, gS ftlesa ls fuEu izeq[k gS ch0,l0 ;kno 

¼1991½] ,l0 HkV~Vkpk;Z ¼1991½] Mh0,l0 pkojs 

¼1992½] ts0 lh0 O;kl ¼1992½] ,l0,e0 vkeUn 

¼1992½] ih0,u0 nkos ¼1992½ vkbZ0ih0 [kkV'ks 

¼1993½] ,l0 ih0 izHkkdj ¼1994½] th0,l0 jkor 

¼1995½ rFkk ,l0,y0 'kqDyk ¼2000½] ih0 >kcM+k 

¼2002½] dqekj latho ¼2008½] dqekj vkj ¼2013½] 

Vh- flag ¼2015½ vkfn izeq[k gSA 

4- leL;k dFku 

^^mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dh lt̀ukRedrk dk rqyukRed 

v/;;u^^ 

5- ifjHkkf"kdj.k  

 eUncqf) fo|kFkhZ& ekufld eanrk ,d fLFkfr 

gS tks fofHkUu Kkr vkSj vKkr dkj.kksa ls 

efLr’dh; dksf”kdk ds {kfrxzLr gksus ds 

ifj.kkeLo:i mRiUu gksrh gSA blds dkj.k 

ekufld vkSj “kkjhfjd fodkl vis{kk—r de 

gks tkrk gSA lHkh ekufld ean cPps ,d 

tSls ugha gksrsA lHkh dh ekufldrk enrk 

dk Lrj ,oa leL;k,a vyx&vyx gksrh gSA 

ekufld eanrk dh vusd ifjHkk’kk,a gS] muesa 

lcls vPNh] fo”ys’k.kkRed vkSj lkajk”kkRed 

ifjHkk’kk vesfjdu ,lksfl;s”ku QkWj esaVy 

fjVkMZs”ku }kjk nh xbZ gSA mijksDr ds 

vuqlkj Þekufld eanrk lkekU; ckSf)d 

fØ;k”khyrk ds vkSlr Lrj esa deh dks 

vFkZiw.kZ rjhds ls crkrk gS vkSj {kfr ds 

ifj.kkeLo:i vuqdwy O;ogkj esa deh 



Universe Journal of Education & Humanities                                                       ISSN 2348-3067 

19 

 

fodklkRed vof/k ds nkSjku Li’V :i ls 

fn[kkbZ nsrh gSA lkekU; ckSf)d fØ;k”khyrk 

ds vkSlr Lrj es deh dk rkRi;Z gS vkSlr 

cqf) fdruh gS] vFkkZr lkekU; ls fdruk de 

gSA cqf)yfC/k dh tk¡p euksoSKkfud cqf) 

ijh{k.k ds }kjk fd;k tkrk gSA  

 lt̀ukRedrk& tc fdlh dk;Z dk ifj.kke 

mRre gks] tks fdlh fuf”pr le; ij mfpr 

Fkk] mi;ksxh Fkk] lUrks’kizn Lohdkj fd;k 

tk;s rks og l`tukRed dk;Z dgykrk gSA 

tsEl Mªsoj us lt̀ukRedrk dks bl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS ^^vfuok;Z :i ls fdlh 

uwru oLrq dk lt̀u djuk] jpuk djuk 

ftlesa uohu fopkj laxzghr gksa] ftlesa 

fopkjksa dk la'ys"k.k gkss vkSj tgk¡ ekufld 

mRikn dsoy fopkjksa dk ;ksx ek= u gksA** 

 
6- v/;;u ds mn~ns'; 

1- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk ySafxd vk/kkj 

ij rqyukRed v/;;uA 

2- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;k dh l`tukRedrk dk {ks=h; vk/kkj 

ij rqyukRed v/;;uA 

3- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dh l`tukRedrk dk oxZ ds vk/kkj 

ij rqyukRed v/;;uA 

7- ifjdYiuk,¡  

1- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dh lt̀ukRedrk dk ySafxd vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

2- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;k dh l`tukRedrk dk {ks=h; vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

3- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

Nk=kvksa dh l`tukRedrk dk oxZ ds vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

8- U;kn'kZ 

orZeku y?kq i= gsrq eqjknkckn ftys ds 100 

eancqf) fo|kfFkZ;ksa ¼ckmMªh ykbu½ dks ySafxd] 

{ks=h; ,oa oxZ esa oxhZÑr fd;k x;k gSA 

9- 'kks/k fof/k 

izLrqr 'kks/k gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA 

  

10- midj.k 

izLrqr 'kks/k gsrq MkWñ ckdj esgnh }kjk fufeZr 

v”kkfCnd lt̀ukRedrk ijh{k.k ¼NVTCW) dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

11- fo”ys"k.k ,oa O;k[;k  

lkj.kh la[;k&1 

mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dk ySafxd vk/kkj ij l`tukRedrk dk 

e/;eku] ekud fopyu] ,oa ØkfUrd vuqikr 

fo|kFkhZ la[;k e/;eku 
ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

Nk= 50 33-54 4-90 
45-13 

Nk=k,sa 50 29-10 3-44 

 

lkj.kh la[;k 1 esa mPp izkFkfed Lrj ij 

v/;;ujr~ eancqf) fo|kfFkZ;ksa ¼ySafxd vk/kkj½ dh 

lt̀ukRedrk dks n”kkZ;k x;k gSA  

izLrqr lkj.kh 1 esa eancqf) Nk=ksa dk e/;eku 33-

54 ,oa ekud fopyu   4-90 izkIr gS ,oa 

Nk=kvksa dk e/;eku 29-10 ,oa ekud fopyu 

50-44 izkIr gqvk gSA ftl ij ØkfUrd vuqikr 

15-13 gqvk gSA blls fl) gksrk gS fd mPp 

izkFkfed Lrj ij v/;;u djus okys eancqf) 

Nk=kvksa esa Nk=ksa dh vis{kk vf/kd lt̀ukRedrk 

ik;h tkrh gSA vr% gekjh ifjdYiuk vLohdkj 

dh tkrh gSA 

rkfydk la[;k&2 

 

mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dk {ks=h; vk/kkj ij l`tukRedrk dk  

e/;eku] izeki fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

 

fo|kFkhZ la[;k e/;eku 
izeki 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

xzkeh.k 

fo|kFkhZ 
50 34-88 3-21 

5-39* 
“kgjh 

fo|kFkhZ 
50 29-96 3-63 

 

lkj.kh la[;k 2 esa mPp izkFkfed Lrj ij 

v/;;ujr~ eancqf) fo|kfFkZ;ksa ¼{ks=h; vk/kkj½ dh 

lt̀ukRedrk dks n”kkZ;k x;k gSA  

izLrqr lkj.kh 2 esa eancqf) xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dk 

e/;eku 33-88 ,oa ekud fopyu 3-21 izkIr gS 

,oa eancqf) “kgjh fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 29-96 

,oa ekud fopyu 3-63 izkIr gqvk gSA ftl ij 
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ØkfUrd vuqikr 5-39 gqvk gSA blls fl) gksrk 

gS fd mPp izkFkfed Lrj ij v/;;u djus okys 

eancqf) xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa esa vf/kd lt̀ukRedrk ik;h tkrh gSA 

vr% gekjh ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA 

lkj.kh la[;k&3 

mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dk oxZ ds vk/kkj ij lt̀ukRedrk dk 

e/;eku] izeki fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

fo|kFkhZ la[;k e/;eku izeki 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

vuqlwfpr 

tkfr oxZ 

50 34-72 2-95 

17-

22* 
vU; 

fiNM+k 

oxZ 

50 36-48 3-17 

izLrqr  lkj.kh la[;k 3 esa mPp izkFkfed Lrj ij 

v/;;ujr~ eancqf) fo|kfFkZ;ksa ¼oxZ ds vk/kkj½ dh 

lt̀ukRedrk dks n”kkZ;k x;k gSA  

izLrqr lkj.kh 3 esa eancqf) vuqlwfpr tkfr oxZ 

ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 34-72 ,oa ekud 

fopyu 2-95 izkIr gS ,oa eancqf) vU; fiNM+k 

oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 36-48 ,oa ekud 

fopyu 3-17 izkIr gqvk gSA ftl ij ØkfUrd 

vuqikr 17-22 gqvk gSA blls fl) gksrk gS fd 

mPp izkFkfed Lrj ij v/;;u djus okys 

eancqf) vuqlwfpr tkfr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh 

vis{kk vU; fiNM+k oxZ ds fo|kfFkZ;ksa esa vf/kd 

lt̀ukRedrk ik;h tkrh gSA vr% gekjh 

ifjdYiuk vLohdkj dh tkrh gSA 

12- fu"d"kZ 

1- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;ksa dh lqtukRedrk dk ySafxd vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

2- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

fo|kfFkZ;k dh lqtukRedrk dk {ks=h; vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

3- mPp izkFkfed Lrj ij v/;;ujr~ eancqf) 

Nk=kvksa dh lqtukRedrk dk oxZ ds vk/kkj 

ij lkFkZd vUrj ik;k x;kA 

13- lhekadu 

1- izLrqr 'kks/k dks eqjknkckn ftys rd lhfer 

j[kk x;k gSA 

2- izLrqr 'kks/k esa eancqf) fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 

100 j[kh x;h gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- ,Myj ,å] n ,stqds'ku vkWQ fpYMªu] yky cqd fMiks esjBA 

2- xqIrk ,låihå] ^^f'k{kk euksfoKku** 'kk[kk izdk'ku esjBA 

3- ;qx fdcay] f'k{kk euksfoKku dh vk/kkj f'kyk] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

4- pkSgku jhrk] lesfdr f'k{kk esa fofHkUu ckydksa dk lekos'k] KkuihB izdk'ku] t;iqjA 

5- tkslsQ vkjå,å] iquokZl ds vk;ke] lekdyu izdk'ku djkSanh] cukjlA 

6- 'kekZ vkjå] pkbYM lkbdksykWth] ,VykafVd izdk'ku ,oa forjd] fnYyhA 

7- tkslsQ vkjå,å] fo'ks"k f'k{kk ,oa iquokZl] lekdyu izdk'ku djkSanh] cukjlA 

8- eaxy ,lådså] f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

9- izlkn izkså pkScs] f'k{kk ds lekt'kkL=h; vk/kkj] fouksn iqLrd] vkxjkA 

10- dqekj Mkå ujs'k] jk"Vªh; f'k{kk& foØe izdk'ku] ubZ fnYYkhA 

11- vjksM+k jhrk] f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh] yky cqd fMiks] esjBA 

12- dfiy ,p-ds-] vuqla/kku fof/k;k¡ &HkkxZo fizUVlZ] vkxjkA 


